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一氧化碳中毒衛生須知 
 
保護您的家庭免受無症狀殺手侵害 
現在採取措施保護您的家庭免受看不見的一氧化碳危險的侵害。

在您的家中安裝一氧化碳探測器並且在每次檢查您的煙霧探測器

的電池時檢查其電池。 

 

一氧化碳是無味無色的。如果一氧化碳在您的住宅裡積聚，它會

導致疾病甚至死亡 ─ 每年有 500 

多美國人因一氧化碳中毒而死亡。任何使用燃料的加熱器，如爐

灶，燃氣熱水器或攜帶型丁烷或汽油加熱器，都可能洩漏出一氧

化碳，每年都應進行檢測。 

 

除了在您的住宅裡安裝一個有效的一氧化碳探測器外，您千萬不

能在沒有正確通風的爐灶或壁爐裡燃燒任何東西，千萬不能用煤

氣灶給您的住宅取暖，並且千萬不能在封閉空間（如地下室）或

廢氣可能吹進室內的窗外發動發電機，即使是停電。 

 

駕車時，不要在封閉的車庫裡預熱您的汽車。如果您的車庫與住

宅是連接的，在預熱汽車時，要關閉連接住宅的門，即使您打開

了車庫的門。而下雪時，要確保清除您汽車尾管裡的雪 － 如果該管子被堵塞了，廢氣會倒流進您的汽車。 

一氧化碳探測器 

 

有關一氧化碳中毒的信息，請訪問網站： http://www.cdc.gov/co/default.htm
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